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1. Общие положения: 

Cпортивное мероприятие по зимнему плаванию «Открытый Чемпионат и первенства 

Федерации зимнего плавания Челябинской области» ,8 этап «Открытый Кубок Федерации 

зимнего плавания России» (далее - Соревнования), проводятся согласно Единому 

областному календарному плану официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий на 2023 год, утвержденный приказом президента ООО «ФЗПР» 

от 29.09.2022 г.  

2. Цели и задачи: 

 развития и популяризации закаливания и спортивного зимнего плавания в 

Челябинской области и в России; 

 укрепление связей между общественными объединениями закаливания и 

зимнего плавания в России; 

 повышение роли зимнего плавания во всестороннем и гармоничном 

развитии личности, укреплении здоровья граждан; 

 привлечения широких слоев населения к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом, формирования здорового образа жизни; 

 осуществление непрерывности и преемственности физического воспитания 

граждан, относящихся к различным возрастным группам; 

 выявление сильнейших спортсменов и команд по зимнему плаванию в 

Челябинской области и России  

 совершенствование и внедрение передовых технологий в организации 

всероссийских соревнованиях по зимнему плаванию. 

 

                   3. Права на проведение соревнований и организаторы: 

Общее руководство по подготовке и проведении соревнований осуществляет 

организационный комитет (далее – Оргкомитет): 

 Министерство физической культуры и спорта Челябинской области (далее – 

Министерство); 

 Региональная общественная организация «Федерация Зимнего плавания 

Челябинской области» (далее – РОО «ФЗПЧО»); 

 ОКУ «Центр спортивной подготовки Челябинской области по водным 

видам спорта «Аквамарин»; 

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на судейскую коллегию, 

утвержденную РОО «ФЗПЧО». 

 

                                           4. Место и сроки проведения: 

Соревнования проводятся с 04 по 07 мая 2023 года, в г. Миасс, Челябинской 

области, на озере «Тургояк» база отдыха «Форелька».  

Соревнования проводятся в подготовленном  плавательном бассейне длиной 25 м, 

на 4  плавательных дорожках, на озера «Тургояк»  отвечающему  требованиям 

утвержденным ФЗПР. 

 

                           5. Требования к участникам соревнований 

     Соревнования проводятся по действующим Правилам зимнего плавания. 

     К участию в Соревнованиях допускаются участники, имеющие опыт плавания и 

участия в соревнованиях по зимнему плаванию, от субъектов Российской Федерации, а 

также спортсмены с зарубежья, прошедшие регистрацию в установленные сроки, 



3 
 

имеющие допуск врача к участию в данном виде соревнований и зарегистрированные 

мандатной комиссией. 

     Участника моложе 18 лет регистрирует капитан команды или один из родителей 

участника. Для участника моложе 18 лет обязательна расписка родителей об 

ответственности за здоровье ребенка во время соревнований. 

     Спортсмены принимают на себя все риски, связанные с участием в 

соревнованиях, и заверяют ответственность за собственное здоровье во время 

соревнований личной подписью в расписке. 

    Участие в Соревнования осуществляется при наличии на регистрации 

следующих документов: 

 документы, удостоверяющие личность; 

 договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на каждого 

участника соревнований или общий на команду; 

 медицинский допуск к участию. 

    Количество полных лет участника определяется на 31 октября 2023 года. В 

соответствии с датой рождения определяется возрастная группа участника, согласно ниже 

предоставленной таблице: 

 

Вид 

соревнований 

 

Возрастная 

группа 

 

Дата рождения 

 

Возраст 

(лет) 

Разрешенные 

дистанции для 

регистрации и 

участия 

Первенство 

L1 С 01.11.2010 по 31.10.2011 12 - 13  Только 25 м 

L2 
С  01.11.2009 по 

31.10.2010 
14 - 15 Не более 100 м 

U С 01.11.2005 по  

31.10.2010 
16 - 18 Не более 100 м 

Чемпионат 

S 
С  01.11.1993 по 

31.10.2005 
18 - 29 Все дистанции 

C1 
С  01.11.1989 по 

31.10.1993 
30 - 34 Все дистанции 

С2 С 01.11.1983 по  

31.10.1989 
35 - 39 Все дистанции 

D 
С  01.11.1978 по 

31.10.1983 
40 - 44 Все дистанции 

E 
С  01.11.1973 по 

31.10.1978 
45 - 49 Все дистанции 

F 
С  01.11.1968 по 

31.10.1973 
50 - 54 Все дистанции 

G 
С  01.11.1963 по 

31.10.1968 
55 - 59 Все дистанции 

H 
С  01.11.1958 по 

31.10.1963 
60 - 64 Все дистанции 
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I 
С  01.11.1953 по 

31.10.1958 
65 - 69 Все дистанции 

J 
С  01.11.1948 по 

31.10.1953 
70 - 74 Все дистанции 

J1 
С  01.11.1943 по 

31.10.1948 
75 - 79 Не более 100 м 

J2 До 01.11.1943 и раньше 80 и старше Не более 100 м 

           

В каждой команде эстафетного плавания должно быть четыре пловца, из них не 

менее одного пловца должны быть противоположного пола.   

Каждый участник, заявившийся на Соревнования, несет личную ответственность за 

состояние своего здоровья. 

 

6. Участники Соревнований с ограниченными физическими возможностями 

 

      Для лиц с ограниченными физическими возможностями предусмотрены 2 

возрастные группы и отдельная регистрация на сайте на дистанциях до 100 м:  

39 лет и младше (дата рождения от 01 ноября 1983 года и позже) 

40 лет и старше (дата рождения до 31 октября 1983 года и раньше) 

     Решение выступать в основной группе или в группе спортсменов с 

ограниченными возможностями принимает сам участник. 

При прохождении мандатной комиссии участники должны предоставить копию 

справки об инвалидности и допуск врача. 

7. Программа Соревнований 

       Перечень стилей, дистанций и возрастных категорий определяется настоящим 

Положением и Программой соревнований.  

       Общие правила Соревнований установлены в соответствии с требованиями 

ФЗПР (Федерации зимнего плавания России). 

 

04 мая 2023 года, четверг 

День приезда, размещение участников, гостей и судей 

           05 мая 2023 года, пятница  

День приезда, размещение участников, гостей и судей 

10:00 – 19:00 – регистрация участников на базе отдыха «Форелька»  

19:30 – заседание судейской коллегии и мандатной комиссии совместно с 

участниками и представителями команд 

20:00 – осмотр бассейна совместно с представителями ФЗПР и подписания акта   

приёма бассейна на соответствие размерам и требованиям для дальнейшей 

регистрации рекордов. 

           06 мая 2023 года, суббота 

 10:00–10:15 – торжественное открытие соревнований, сцена базы отдыха 

«Форелька» 

10:30 – заплыв для лиц с ограниченными физическими возможностями 

10:50 – заплыв Vip- гостей; 

11:00 – 25 м баттерфляй  

12:35 – 50 м брасс  
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14:15 – 100 м брасс  

15:45 – эстафета 4 х 25 м. комбинированная; 

18:00 – подведение итогов соревнований, награждение  

До 15:00 прием заявок на эстафету 

 

07 мая 2023 года, воскресенье 

10:00 – 25 м вольный стиль  

11:45 – 25 м брасс 

13:25  – 50 м вольный стиль   

14:55 –  200 м вольный стиль  

16:45 – эстафета 4 х 25 м. вольный стиль; 

18:00 – подведение итогов соревнований, награждение  

До 16:00 прием заявок на эстафету 

 

Точный регламент соревнований по окончанию регистрации участников. 

        Комплектование эстафетных команд возможно только по клубному или 

региональному принципу. Участники, представляющую команду в этих возрастных 

группах из разных клубов и регионов России, участвуют вне конкурса. Иностранные 

спортсмены могут комплектовать составы команд из разных стран. 

      Спортсмены, включенные в состав сборной команды своего клуба или региона, 

не могут входить в составы других команд по клубному, региональному принципу или 

входить в составы других стран в любой из возрастных групп.  

                                              8. Награждение 

     Личное первенство определяется в каждом виде программы среди спортсменов 

по лучшему результату. Участники соревнований во всех видах программы и возрастных 

группах среди мужчин и женщин, занявшие места с 1-го по 3-е места, награждаются 

медалями и грамотами.  

Команды в эстафетах 4х25 м, занявшие с 1-го по 3-е места награждаются – 

Кубками и грамотами, а участники команды медалями. 

9. Заявки на участие 

Регистрация участников начинается с 10 марта 2023 года  по ссылке 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe25qKLTU8VZ6tuD5v9XDgpath-

g6fweEoB_6CoMExpNq0xTQ/viewform или по электронному адресу fzp-74@mail.ru 

(приложение №1). Окончание регистрации –  18.00, 25 апреля 2023 года 

Бронирование проживания в месте проведения мероприятия: 

 б/о  «Форелька», оз. Тургояк на сайте forelka.net или по телефону 

+79511287249 

 б/о  «Жемчужинка», оз. Тургояк  по телефону +79511128520 

Запись на экскурсию по телефону - 89823086244 

Сбор и обработка персональных данных участников осуществляется в 

соответствии с ФЗ № 152-ФЗ «О персональных данных» от 27 июля 2006 года. 

 

10. Обеспечения безопасности участников соревнований и зрителей 

    Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях 

осуществляется согласно требований Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe25qKLTU8VZ6tuD5v9XDgpath-g6fweEoB_6CoMExpNq0xTQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe25qKLTU8VZ6tuD5v9XDgpath-g6fweEoB_6CoMExpNq0xTQ/viewform
file:///C:/Users/ok/Desktop/2023/fzp-74@mail.ru
file:///C:/Documents%20and%20Settings/Cool/Local%20Settings/Temp/forelka.net


6 
 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353 «Об утверждении правил 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований». 

Место проведения официальных спортивных соревнований, не отвечающие 

требованиям правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, не может использоваться для проведения указанных соревнований. 

РОО «ФЗПЧО» совместно с собственником (пользователем) объекта спорта 

разрабатывает и утверждает по согласованию с территориальным органом внутренних дел 

план мероприятий по обеспечению общественной безопасности и общественного порядка 

в срок не позднее 10 дней до начала соревнований.   

РОО «ФЗПЧО» в целях обеспечения общественного порядка и общественной 

безопасности и соблюдения административных запретов на посещение мест проведения 

соревнований в дни их проведения в срок до тридцати календарных дней до дня начала 

проведения соревнований уведомляет соответствующий территориальный орган 

федерального органа исполнительной власти в сфере внутренних дел о месте, дате и сроке 

проведения соревнований и незамедлительно сообщает об изменении указанной 

информации. 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с Приказом 

Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020г. №1144н "Об утверждении 

порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях". 

РОО «ФЗПЧО» обеспечивает участников соревнований медицинским персоналом 

для контроля наличия у участников соревнований медицинских справок, подтверждающих 

состояние здоровья и возможность допуска спортсменов к соревнованиям, проведения 

перед соревнованиями и во время соревнований медицинских осмотров, оказания, в случае 

необходимости, скорой медицинской помощи. 

РОО «ФЗПЧО»и главная судейская коллегия соревнований, утвержденная РОО 

«ФЗПЧО» несет ответственность за соблюдение участниками соревнований требований 

техники безопасности, которые должны соответствовать правилам проведения 

соревнований и принимают меры по профилактике травматизма. 

При перевозке участников соревнований автобусами руководствоваться 

«Правилами организованной перевозки групп детей автобусами», утверждёнными 

Постановлением Правительства РФ от 23.09.2020г. №1527, а также «Правилами 

обеспечения безопасности перевозок пассажиров и грузов», утверждёнными Приказом  

Минтранса России от 30.04.2021 №145. 

Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в 

соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными 

приказом Минспорта России от 24 июня 2021 года. №464 

Соревнования проводятся согласно требований Регламента по организации и 

проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 

Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения новой 

коронавирусной инфекции COVID-19, утвержденным Министерством спорта Российской 

Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека от 31.07.2020 г. с учетом дополнений и изменений, а также 

распоряжения правительства Челябинской области от 04.10.2021 года № 728-рп «О 
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внесении изменения в распоряжение Правительства Челябинской области от 18.03.2020 г 

№ 146-рп». 

Ответственность за соблюдение требований Регламента несут РФСОО «ФПЧО» и 

организаторы спортивных соревнований. 

11. Рассмотрение протестов 

     Протесты подаются на факты (действия или бездействия), которые нарушают 

Положение в части проведения Соревнований (правил соревнований по виду спорта). В 

содержании протеста должны быть указаны причины, послужившие основанием к 

заявлению претензии, а также подробно изложены обстоятельства, связанные с 

нарушением Положения. 

    Протест может быть подан представителем команды в течение 1 (одного) часа 

после опубликования результатов на дистанции, на которой, по мнению подающего 

протест, произошли нарушения. Протест подается на имя Главного судье соревнований.  

    В случае, если протест подан на нарушение Правил соревнований участником 

или командой из другого региона России или зарубежья, представитель команды-

соперницы, должен быть поставлен в известность о подаче протеста,  

    Лица, подавшие протест, несут ответственность за достоверность и 

объективность сведений, содержащихся в протесте.  

Стоимость подачи протеста составляет 5000 руб. В случае удовлетворения 

протеста, деньги возвращаются лицу, подавшему протест. Принято правлением федерации 

зимнего плавания России. 

12. Финансовые условия 

    Финансовые расходы по проведению соревнований (согласно смете расходов) 

частично осуществляются за счет средств Федерации зимнего плавания Челябинской 

области. 

Кроме того, расходы по организации и проведению Соревнований (согласно смете 

расходов), осуществляются за счёт средств стартового взноса, спонсоров  и средств 

партнеров Соревнований: ОКУ «Центр спортивной подготовки Челябинской области по 

водным видам спорта «Аквамарин». 

     Расходы, по командированию команд на Соревнования (проезд к месту проведения 

соревнований и обратно, проживание, питание, страхование участников, стартовые 

взносы) за счёт средств командирующих организаций (или личных средств участников). 

 

     Стартовый взнос для участников Соревнований, зарегистрированных с 10.03.2023 

– 31.03.2023 года  установлен в размере: 

  

– 1000 рублей – для лиц, заявившихся в одной индивидуальной дисциплине; 

– 1500 рублей – для лиц, заявившихся в трех индивидуальных дисциплинах; 

– 2500 рублей – для лиц, заявившихся в четырех и более индивидуальных 

дисциплинах; 

– 3000 рублей – за участие команды в эстафете. 

 

     Стартовый взнос для участников Соревнований, зарегистрированных с 10.04.2023 

– 25.04.2023 года  установлен в размере: 

 

– 1500 рублей – для лиц, заявившихся в одной индивидуальной дисциплине; 

– 2000 рублей – для лиц, заявившихся в трех индивидуальных дисциплинах; 
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– 3000 рублей – для лиц, заявившихся в четырех и более индивидуальных 

дисциплинах; 

– 3000 рублей – за участие команды в эстафете. 

Стартовый взнос для лиц с ограниченными физическими возможностями и –

 бесплатно. 

Оплата стартовых взносов, экскурсии и банкетного ужина  10.03.2023 – 25.04.2023 

года осуществляется методом перевода соответствующей суммы на следующие 

реквизиты: 

 

Получатель: ВЛАСОВ СЕРГЕЙ АНАТОЛЬЕВИЧ 

Номер счета: 40817810972005577519 

Банк получателя: ЧЕЛЯБИНСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ N8597 ПАО СБЕРБАНК 

БИК: 047501602 

Корр. счет: 30101810700000000602 

ИНН: 7707083893 

КПП: 745302001 

SWIFT-код: SABRRUMM 

 

Данное Положение является официальным вызовом для участия в Соревнованиях! 
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Приложение № 1 

 

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ 

в спортивном мероприятии по зимнему плаванию «Открытый 

Чемпионат и первенства Федерации зимнего плавания 

Челябинской области». 8 этап «Открытый Кубок Федерации 

зимнего плавания России» 

Я,    
 

дата рождения: “        ”                                       г.,  

пол □ мужской □ женский 

прошу принять меня к участию в спортивном мероприятии по зимнему плаванию 

«Открытый Чемпионат и первенство Челябинской области»  в следующих видах 
программы: 

 

Чемпионат по зимнему плаванию Челябинской области 

□ 25 м вольный стиль □ 25 м баттерфляй □ 25 м брасс 

□   50 м вольный стиль □ 50 м брасс 
 

□ 200 м вольный стиль □ 100 м брасс 
 

 

Первенство по зимнему плаванию Челябинской области 

 

□ 25 м вольный стиль □ 25 м баттерфляй □ 25 м брасс 

□   50 м вольный стиль □ 50 м брасс 
 

□ 200 м вольный стиль □ 100 м брасс 
 

 

Обязуюсь соблюдать все меры безопасности во время участия в мероприятии, а 

также выполнять все требования организаторов. Я осознаю возможные 

неблагоприятные последствия, которые могут наступить для меня вследствие 

термального воздействия при нахождении в холодной воде. В случае наступления 

любых неблагоприятных последствий вследствие нахождения в холодной воде, 

лично и в полном объеме несу ответственность за такие последствия и исключаю 

возможные претензии к любым третьим лицам, в том числе, к организаторам 

мероприятия, за их наступление. Обязуюсь соблюдать все меры безопасности во 

время участия в мероприятии, а также выполнять все требования организаторов и 

судей. 

 

Номер моего мобильного телефона:     

Адрес электронной почты:      

Имя и контактный телефон ближайшего родственника:     
 

 
« »    20     года                                  Подпись:         ___            _     _______  __ _        


